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　湊町出口はご利用いただけますが、渋滞が予想されます
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交通規制詳細図
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御堂筋を東西へ横断する場合は東向きは西本町交差点から、
西向きは農人橋交差点からのみ通行できます。
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玉
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千日前通

西行車線通行止
10:15  ～15:10ご

ろ
ご
ろ

千日前通を南下する場合または今里筋より東向きに通行する場合は、谷町九丁目交差点を南下してください。

阪神高速道路の一部の
出入口では、車両の通行が
禁止されます。阪神高速
道路を利用される場合は、
出入口の規制や渋滞情報に
ご注意ください。

大会を安全に運営していくために、皆様のご協力をお願いいたします。お問合せは裏面をご確認ください。
大阪マラソン2025
交通規制のお知らせ

規
制
時
間

（
お
お
む
ね
）

コース内は駐停車禁止です。

大阪マラソン組織委員会大会コース及び周辺道路は混雑しますので、車・バイク（原付含む）・自転車でのお出かけはご遠慮ください。
歩行者・自転車等のコース横断も規制されますので、歩行者は、歩道橋、地下鉄出入口等をご利用ください。

通行推奨ルート
阪神高速道路
マラソンコース
通行止区間
規制出入口
規制集中エリア（裏面参照）

【凡例】

汐見橋入口

16:35ごろ7:15ごろ

月 日2 24
令和7年

月 振替
休日
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新鴫野橋南詰

交通規制時間
8:50  ～10:40ご

ろ
ご
ろ

交通規制時間
10:10  ～16:35ご

ろ
ご
ろ

交通規制時間
7:15  ～10:40ご

ろ
ご
ろ

交通規制時間
7:15  ～10:40ご

ろ
ご
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関係者以外
立入禁止

6:30  ～17:30ご
ろ

ご
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関係者以外
立入禁止

6:30  ～10:30ご
ろ

ご
ろ

START
マラソン/9:15

FINISH
競技終了/16:15 2月23日（日・祝）～24日（月・振替休日）

終日ご利用できません。

2月24日（月・振替休日）は
終日ご利用できません。

2月23日（日・祝）15:00～
24日（月・振替休日）13:00まで

ご利用できません。

2月24日（月・振替休日）
7:00～13:00まで
ご利用できません。
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2

1

豊國神社

交通規制中は、車両による通行・横断が
できません。自転車や歩行者もコースの
横断が制限されます。ご不便をおかけ
しますがご協力をお願いいたします。

大会を安全に運営していくために、
皆さまのご協力をお願いいたします。

大阪マラソン
公式ホームページで
迂回路が確認できます
※令和7年1月10日（金）より確認可能となります。

◎交通規制が行われている間、コースは横断できません。
◎自転車・歩行者の通行も制限されます。
　歩行者は歩道橋、地下出入口等をご利用ください。
◎コース及びコース直近の道路は、
　最長7時間以上の通行が禁止されます。
◎車両を利用される場合は、通行推奨ルート、主な
　通行可能ルートまたは高速道路をご利用ください。

https://www.osaka-marathon.com/2025/info/tra�c/

お問合せ先

大阪マラソン組織委員会
（交通規制お問合せデスク）
［ 電　話 ］
［  F A X  ］
［ 開設期間 ］ 令和7年1月10日（金）～2月28日（金）
［ 受付時間 ］ 10：30～17：30（土日祝除く）

06-6655-0641
06-6655-0642

◎令和7年2月22日（土）・23（日・祝） 9：00～20：00
◎令和7年2月24日（月・振替休日） 7：00～17：00

大阪城公園内の規制について
マラソンコース
一般歩行者通行ルート
車椅子通行ルート

大阪マラソン2025
交通規制のお知らせ

©Expo 2025

駐車場の利用について
❶大阪城公園駅前駐車場は2月23日（日・祝）～24日（月・振替休日）終日ご利用できません。
❷森ノ宮駐車場は2月24日（月・振替休日）は終日ご利用できません。

❸城南第1駐車場は2月24日（月・振替休日）7:00～13:00までご利用できません。
❹城南第2駐車場は2月23日（日・祝）15:00～24日（月・振替休日）13:00までご利用できません。

令和7年 月 日2 24 月 振替
休日
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城見1東

河川敷 大坂橋歩道橋

大手前歩道橋

菅北歩道橋

河川敷

大阪ビジネスパーク駅

大阪城北詰駅

河川敷

大江橋駅渡辺橋駅

肥後橋駅

鳴尾町歩道橋

南森町駅
河川敷

下寺町歩道橋
道頓堀橋 なんばウォーク

大阪上本町駅

本町駅
3 6

新橋交差点
南
13

南
12

北浜駅
26 27

淀屋橋駅
8 9

扇町駅
4 5

天神橋筋六丁目駅
1 2

日本橋

日本橋駅
7 8

谷町九丁目駅
2 3

船場中央3
10:13ごろから
横断可能

OCAT地下通路

天神橋筋六丁目駅
12 13

天神橋筋六丁目駅
9 10

IMPビルスカイウェイ
連絡通路

日本橋1
11:00ごろから
横断可能

歩行者・自転車横断箇所のご案内
歩道橋 立体交差地下道等

【凡   例】
マラソンコース 片側車線のみ

一般車両通行可

コース横断箇所※

※ランナーの走行状況により一時的に横断が可能なポイントです。
時間帯によっては通行のできない場合がございます。

自転車横断が可能な場所。
（階段はスタッフが運搬補助します）
各駅では記載番号の出入口にて自転車での横断が可能です。

車いすの方が横断可能な場所あるいはエレベーター、
スロープがあります。
●施設によってはエレベーターが利用できない時間帯も
　ございますのでご注意ください。

原付の横断が可能な場所。
原付から降り、手押しでの横断のみ可能です。

大阪マラソン2025
交通規制のお知らせ

コース内は車両の駐停車禁止です

令和7年
月 日2 24

《中央区版》
区内規制時間（おおむね）

7:15  ～10:40ご
ろ

ご
ろ

開催当日は、交通規制等でご不便をお掛けしますが、ご協力よろしくお願いいたします。

地図情報は、2024年8月時点のデータを元に作成・更新しております。掲載されている情報は、最新内容と異なる場合があります。

［START付近］

8:50  ～15:10ご
ろ

ご
ろ

［土佐堀通～千日前通］

10:10  ～16:35ご
ろ

ご
ろ

［FINISH付近］

お問合せ先 大阪マラソン組織委員会
（ 交 通 規 制 お 問 合 せ デ ス ク ）

［電 話］06-6655-0641［FAX］06-6655-0642
［受付時間］10：30～17：30（土日祝除く）

月 振替
休日

◎令和7年2月22日（土）・23（日・祝） 9：00～20：00 ◎令和7年2月24日（月・振替休日） 7：00～17：00  上記お問合せ先の開設期間は令和7年1月10日（金）～2月28日（金）です。
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北野病院

1
ｋｍ

42
ｋｍ

2
ｋｍ

6
ｋｍ

7
ｋｍ

8
ｋｍ

9
ｋｍ

4
ｋｍ
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ｋｍ

河川敷

河川敷

渡辺橋駅
鳴尾町歩道橋

南森町駅

大江橋駅

大手前歩道橋

大坂橋歩道橋

本町駅
3 6

北浜駅
26 27淀屋橋駅

8 9

菅北歩道橋

河川敷 河川敷

扇町駅
4 5

天神橋筋六丁目駅
12 13

天神橋筋六丁目駅
9 10 天神橋筋六丁目駅

1 2

歩行者・自転車横断箇所のご案内
自転車横断が可能な場所。
（階段はスタッフが運搬補助します）
各駅では記載番号の出入口にて自転車での
横断が可能です。
車いすの方が横断可能な場所あるいは
エレベーター、スロープがあります。

歩道橋地下道等

【凡   例】
マラソンコース 片側車線のみ

一般車両通行可 通行止区間

●施設によってはエレベーターが利用できない
　時間帯もございますのでご注意ください。

肥後橋駅

東梅田駅

大江橋駅

J
R 

京
都
線

コース内は車両の駐停車禁止です
令和7年 月 日2 24

《北 区 版》
区内規制時間（おおむね）

8:50  ～11:55ご
ろ

ご
ろ

開催当日は、交通規制等でご不便をお掛けしますが、ご協力よろしくお願いいたします。

地図情報は、2024年8月時点のデータを元に作成・更新しております。掲載されている情報は、最新内容と異なる場合があります。

大阪マラソン2025
交通規制のお知らせ

月 振替
休日

お問合せ先 大阪マラソン組織委員会
（ 交 通 規 制 お 問 合 せ デ ス ク ）

［電 話］06-6655-0641［FAX］06-6655-0642
［受付時間］10：30～17：30（土日祝除く）

◎令和7年2月22日（土）・23（日・祝） 9：00～20：00 ◎令和7年2月24日（月・振替休日） 7：00～17：00  上記お問合せ先の開設期間は令和7年1月10日（金）～2月28日（金）です。
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帝国ホテル
大阪

聖和病院

滝川小

12

堀川小

天満中

扇町小

菅北小

桜和高

う回路

【凡   例】
マラソンコース

Osaka Metro天神橋筋六丁目駅
方面へのう回路
京阪天満橋駅方面へのう回路

JR天満駅方面へのう回路

誘導員

点線内拡大図

扇町駅

扇町公園

天満駅

延原倉庫
（物流センター）

ローレル
ハイツ
北天満

天神橋筋
六丁目駅

JR 大阪環状線
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神
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筋
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【凡   例】

通行止め

高速道路

菅北歩道橋

点線内拡大図

ローレル
ハイツ
北天満

側道のみ
通行可

側道のみ
通行可

阪神高速
長柄入口
利用可

阪神高速
長柄出口
利用不可

コース内は車両の駐停車禁止です

《北 区 版》
区内規制時間（おおむね）

8:50  ～11:20ご
ろ

ご
ろ

開催当日は、交通規制等でご不便をお掛けしますが、ご協力よろしくお願いいたします。

地図情報は、2024年8月時点のデータを元に作成・更新しております。掲載されている情報は、最新内容と異なる場合があります。

令和7年 月 日2 24 月 振替
休日

大阪マラソン2025
う回のお願い

お問合せ先 大阪マラソン組織委員会
（ 交 通 規 制 お 問 合 せ デ ス ク ）

［電 話］06-6655-0641［FAX］06-6655-0642
［受付時間］10：30～17：30（土日祝除く）

◎令和7年2月22日（土）・23（日・祝） 9：00～20：00 ◎令和7年2月24日（月・振替休日） 7：00～17：00  上記お問合せ先の開設期間は令和7年1月10日（金）～2月28日（金）です。


